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Tro och hopp inspirerar -
handling forandrar

Statistik Ramadan
2024

Att tro pa nagot - pa dig sjalv, manskligheten eller din

religion - ar grunden till forandring. Tron guidar oss
framat och inspirerar oss att agera. Och nar vi agerar
har vi alla mojlighet att vacka hoppet om en battre
morgondag - for dem som behdéver det mest.

Ndddes, inklusive dnkor, fordldralésa

| dver 40 ar har Islamic Relief bekdmpat hunger, skyddat 1257 k91-|6 bﬁﬁ”(;r’?ﬁr’é"”éf, t”t”':d funktionsvariation
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de utsatta och gett mojligheter till dem som inget har. AGRIERO"
Det hade inte gatt utan dig. Tillsammans har vi visat att

2 = - Islamic Relief éir som en stor familj
det gar att gora skillnad. 23 ddr varje medlem bidrar med sin

partnerkontor unika styrka.
Under Ramadan paminns vi om vart ansvar: att visa
omtanke, vagleda och gora goda handlingar. Att sjalv Genom upphandlingar kan Islamic
se ljuset i morkret och samtidigt vara hoppet fér ndgon 184,5 Relief kopa in rdvaror till formdnliga
miljoner SEK priser och leverera dem pd ett
annan. kostnadseffektivt sdtt.
e, A sl
Vad kan du gora for att sprida hopp idag? og Vdr hidlp N g R o
[ander Afrika, Asien och Europa.
172 832 Med ndringsrikt innehdll delades ut till

matpaket

behévande.



“Den som matar en fastande
person kommer att belénas likt
den som fastat, utan att den

fastandes beldéning minskar.”

S matpaket

800 SEK

Fler an 800 miljoner
manniskor runtom i varlden
gar till sdngs hungriga

Till foljd av krig, konflikter, blockader och torka
har priserna pa matpaket stigit. Det ar darfor
viktigare an nagonsin att donera till detta
andamal sa att vi kan na de mest utsatta under
ramadan.
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Ge Zakat

al-Fitr

100 SEK

Zakat al Fitr dr en gava som ser till att
manniskor i fattigdom och utsatthet
ocksa kan fira eid.

Beloppet beraknas per familjemedlem och uppgar
till 100 kronor per person.

Gavan kan skankas fram till eid-bénen, men vi
rekommenderar att du gér det sa snart som majligt!

Ge Zakat
al-Mal

Zakat ar branslet som driver samhallets hjul mot
rattvisa. Det ar en direkt insats for att bekampa
fattigdom, framja ekonomisk jamlikhet och skapa en
stark och medkannande gemenskap.

Om alla muslimer betalar zakat kan vi utradera
fattigdom - flera ganger om.

Scanna QR-koden for att rakna ut om du ska betala
Zakat och hur mycket, samt fa svar pa dina fragor!

Besok oss pa:
islamic-relief.se

Klicka pa kalkylatorn for att rakna
ut om du ska betala Zakat och hur
mycket, samt fa svar pa dina fragor.




Fidya

ar en summa som betalas av den som
inte kan fasta, exempelvis pa grund av
sjukdom, graviditet eller amning.

Berakning: 75 kronor ganger X antal dagar.

Kaffara

ar ett belopp som betalas avden som
utan giltigt skal avstatt fran, eller
avsiktligt brutit fastan.

Grundbeloppet baseras pa kostnaden for att
matta 60 utsatta personer per dag: 75 kronor
(riktkostnaden per dag) x 60 personer = 4 500
kronor/dag.

Iftar-Saim

Matta en person i Sverige

| Sverige ser vi hur tuffare ekonomi drabbar samhallets
allra svagaste. Under denna ramadan kommer var
nationella avdelning att forbereda Iftar Saim-maltider
varje dag for att sakerstalla att manniskor i behov far
tillgang till naringsrik mat.




Katastroffonden - en livlina for utsatta

Nar krisen slar till har de drabbade inte tid att vanta. Genom
katastroffonden har vi skapat en stark ekonomisk beredskap som gor det
mojligt att snabbt agera och ge akut hjalp direkt nar katastrofer intraffar.
Denna livlina ger oss flexibiliteten att:

® Snabbt mobilisera resurser och personal.
® |everera livsviktig hjalp till de mest utsatta.
e Sikerstilla att ingen Iamnas utan stod i det mest kritiska skedet.

Var globala styrka

Islamic Reliefs globala natverk gor det méjligt att mobilisera resurser

fran flera lander och sakerstalla kraftfulla och effektiva insatser. Detta
arbetssatt gor oss unikt rustade att hantera komplexa kriser, med fokus pa
att stotta de mest utsatta och se till att ingen lamnas utan stod.

Hur vi agerar vid en katastrof
Nar en katastrof intraffar foljer vi en tydlig process for att sakerstalla
snabb och effektiv hjalp till de mest utsatta:

7 Overvakning

== Vi overvakar situationen noggrant och, vid behov, skickar team till det
drabbade omradet for att identifiera behoven och avgora hur vi bast
kan bidra.

f) Planering

== | okala team skapar en insatsplan i samordning med myndigheter
och organisationer for att sakerstalla att hjalpen nar fram snabbt
och effektivt.

'_; Respons
Tack vare era generdsa donationer levererar vi hjalp skraddarsydd
efter de drabbades behov for att géra storst skillnad.

Bidra till katastroffonden idag!

Exempel pa insatser som fonden bidrar till, med riktpriser for att visa

hur ditt stod kan gora skillnad:

PALESTINA

820 kronor

Kan tillhandahalla akutlakemedel
och medicinska fornédenheter
1650 kronor

Kan forse 30 personer med tva
varma maltider

4100 kronor

Kan ge psykosocialt stod till barn

SUDAN

1000 kronor

Kan ge ett kontantbidrag till en familj
for att kopa nédvandiga saker

1380 kronor

Kan hjalpa till att ge akut skydd till en
familj pa flykt

2460 kronor

Kan forse tva familjer med matpaket
som racker i en manad

Stod var
katastroffond

HAR

JEMEN

700 kronor

Kan ge specialiserad naring till tva
undernarda personer

1100 kronor

Kan ge mat till en familj i en manad
2400 kronor

Kan ge 5 personer primar sjukvard
inom slutenvarden

LIBANON

820 kronor

Kan tillhandahalla akutlakemedel
och medicinska férnédenheter
1380 kronor

Kan ge mat till tva familjer i en
manader

1650 kronor

Kan ge hygien- och
vardighetspaket till fyra familjer

Eller swisha din
gava till 9001819
och mérk "katastrof”
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Donera idag

Matpaket | 800 kr eller valfritt belopp
Mark: MATPAKET

Zakat al-Fitr | 100 kr/person
Mark: FITR

Zakat al-Mal
Mark: MAL

Fidya / Kaffara | 75 kr
Mark: FIDYA eller KAFFARA

Iftar Saim | 100 kr eller valfritt belopp
Mark: IFTAR
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