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Islamic Relief Sverige (ibland förkortat IR Sverige) är 
en av 16 partnerorganisationer inom IRW (Islamic 
Relief Worldwide), som bedriver verksamhet i över 
35 länder globalt. Vi är aktiva i ett tjugotal av dessa 
länder, med särskilt fokus på västra Asien, Afrika 
och Sydasien. Vårt arbete omfattar både humanitära 
insatser och långsiktiga utvecklingsprojekt.  

Sedan 2015 driver vi även verksamhet i Sverige 
för marginaliserade grupper, asylsökande och 
nyanlända. Vi erbjuder akut stöd till utsatta per-
soner runt om i landet, med särskild inriktning på 
storstadsområdena. I samarbete med andra civil-
samhällesorganisationer arbetar vi också långsiktigt 
för att underlätta etableringen av nyanlända och 
asylsökande i storstadsregioner samt ge stöd till 
ekonomiskt utsatta familjer.  

1. OM ISLAMIC RELIEF SVERIGE 
Organisatoriskt sammanhang vår organisation verkar inom   
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Avgränsningar för rapporten  
– verksamhetsområde och geografi    
Denna effektrapport täcker våra internationella in-
satser, både humanitära insatser och utvecklingsin-
satser, våra insatser för marginaliserade grupper i 
Sverige samt vår verksamhet kopplat till insamlings-
avdelningen och påverkan under 2024. 

Tidsperioden rapporten täcke
Effektrapporten redogör för Islamic Relief Sveriges 
insatser under 2024.   

Det här vill vi uppnå  
Islamic Relief Sverige strävar efter en värld där 
alla människor har möjlighet att leva ett värdigt liv, 
skyddade från fattigdom, orättvisor och kriser. Det 
vill vi uppnå genom att erbjuda både akuta humani-
tära insatser och långsiktiga utvecklingsprojekt som 
stärker människors egenmakt och deras tillgång till 
grundläggande rättigheter. 

Vi arbetar också för att mobilisera stöd och sprida 
kunskap om våra livsviktiga insatser, som gör skillnad 
för rättighetsbärare världen över. Genom att enga-
gera givare och följare vill vi skapa förutsättningar 
för varaktig förändring, där små handlingar leder 
till stora avtryck. Vårt mål är att bygga en starkare 
relation med våra givare för att tillsammans kunna 
nå fler i behov och skapa en tryggare framtid. 

Förändringen vi eftersträvar  
Islamic Relief Sverige strävade 2024 efter att bidra 
till en mer rättvis och medmänsklig värld genom att 
erbjuda humanitärt stöd och långsiktig utveckling 

till människor i marginaliserade grupper, både inter-
nationellt och nationellt. Under året fokuserade vårt 
arbete på att stärka vår kapacitet, bredda vår finan-
siering och fördjupa våra samarbeten med mål att 
öka vårt genomslag och nå fler människor i behov, 
tillsammans med lokala samhällen. 

Vi vill även säkerställa att alla insamlade medel når 
fram och skapar konkret hjälp för människor i utsatta 
situationer, samt öka medvetenheten om de globala 
kriser som påverkar deras liv. Vår ambition är att 
inspirera till fortsatt givande och engagemang, så att 
förändringen blir både stark och hållbar över tid. 

Målgruppens roll i förändringen 
Våra givare och följare är en viktig del av föränd-
ringen. Tack vare deras stöd, både ekonomiskt och 
genom delaktighet i kampanjer och informations-
spridning, kan livet för rättighetsbärare i krisområ-
den förbättras. Tillsammans bygger vi en starkare 
röst för de som behöver det mest. 

2. AVGRÄNSNINGAR OCH TIDSPERIOD 

3. MÅL OCH FÖRÄNDRINGSTEORI 
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Sammanfattning av Islamic Relief Sveriges 
internationella insatser 2024 
Vårt arbete har varit särskilt viktigt under 2024, i en 
tid då världen har präglats av flera kriser, däribland 
väpnade konflikter och klimatförändringar. Särskilt 
allvarliga konsekvenser har märkts av i Gaza och 
Sudan, där civilbefolkningen i skrivande stund ge-
nomlider en humanitär katastrof. Det har självklart 
lett till ökade behov i regionen.   

Islamic Relief Sverige har under året fortsatt stötta 
drabbade samhällen genom akuta humanitära insat-
ser som matdistribution, skydd och tillgång till rent 
vatten. Parallellt har vi bedrivit utvecklingsprojekt 
med fokus på rättighetsbaserat arbete – särskilt 
för kvinnor, barn, minoriteter och personer med 
funktionsvariation. Målet med utvecklingsprojekten 
är att säkerställa hållbara lösningar och stärka lokal-
samhällens motståndskraft. 

Här är några av de länder vi genomförde in-
satser i under året 
Under 2024 fortsatte vi vårt arbete med att stötta 
utsatta samhällen i några av världens mest konflikt- 
och krisdrabbade områden. Genom olika projekt har 
vi bland annat svarat på humanitära behov i Syd-
sudan, Afghanistan, Bangladesh, Libanon, Somalia, 
Sudan, nordvästra Syrien och Filippinerna, där krig, 
naturkatastrofer och långvariga kriser orsakat stort 
lidande. Våra insatser visar både effektiviteten och 
flexibiliteten i RRM (rapid response mechanism), 
som möjliggjort snabba och livräddande insatser i 
några av världens mest utmanande miljöer.  

Sydsudan: Genom projektet Scheme II gav vi stöd 
till de mest sårbara grupperna – internflyktingar och 
värdsamhällen – i Wau och Tonj North. Med fokus 
på livsmedelsförsörjning, wash (vatten, sanitet och 
hygien), hälsa, näring och skydd nådde projektet 
46,406 personer. 

Somalia: I Bay-regionen genomförde vi ett huma-

nitärt stödprojekt med fokus på försörjning, wash, 
lägerkoordinering och skydd. Insatsen nådde över 
45 000 personer och förbättrade tillgången till både 
mat, rent vatten och trygghet.  

Etiopien: I Afder- och Liban-området i Somali regi-
onen stöttade vi 87,046 personer genom att stärka 
livsmedelssäkerheten, förbättra förutsättningarna 
för barn och kvinnor som lider av iundernärring, 
säkra tillgången till vatten, sanitet och hygien, samt 
ge skydd och trygghet för de allra mest sårbara 
individerna.  

Sudan: I delstaterna Centrala Darfur och Gedaref 
stöttade vi 104,738 personer genom tillgång till häl-
so- och sjukvård, nutrition, wash, skydd, kontant
stöd och livsmedelsförsörjning. Trots svårigheterna 
kriget i Sudan innebar kunde vi fortsätta ge livräd-
dande stöd.   

Filippinerna: Efter tyfonerna i november 2024 gav 
vi stöd i form av ”multi-purpose cash assistance”, 
utbildningspaket och psykosocialt stöd. Insatsen 
nådde 19 997 personer. 

Vi fortsatte även utveckla våra insatser genom ett 
fördjupat partnerskap med Sida (Styrelsen för inter-
nationellt utvecklingssamarbete). Dessutom arbetade 
vi aktivt med ansökningar inom både humanitärt 
bistånd och utvecklingssamarbete via ramavtal. Ett 
viktigt steg var också att vidareutveckla vårt sam
arbete med Echo, och därför genomförde vi tillsam-
mans med Oxfam insatser på Afrikas horn. Detta 
var en del av vår strategiska ambition att stärka vår 
närvaro i humanitära nätverk på EU-nivå och öka 
vår delaktighet i gemensamma program.  

För att säkra långsiktig hållbarhet breddade vi vår 
finansieringsbas ytterligare. Utöver institutionella 
givare som Forum Civ spelade vårt breda stöd 
från allmänheten i Sverige en avgörande roll, med 
insamlade medel på cirka 85 miljoner kronor. Dessa 

4. INTERNATIONELLA INSATSER 2024 
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resurser gjorde det möjligt för oss att agera snabbt 
i kriser och investera i lokal kapacitetsutveckling 
tillsammans med det lokala civilsamhället.  

Slutligen satsade vi under året vidare på kvalitet och 
transparens genom investeringar i personalutbild-
ning, intern kontroll och lärande, vilket ligger i linje 
med våra åtaganden inom CHS (core humanitarian 
standard) och Röda Korsets Code of Conduct.  

Sammanfattningsvis arbetade vi under 2024 mål-
medvetet för att stärka vår roll som humanitär aktör, 
både globalt och nationellt – ett arbete som utgått 
ifrån humanitära principer och en stark förankring 
i mänskliga rättigheter. Arbetet präglades också av 
ett direkt samarbete med de lokala samhällena där 
vi genomförde våra insatser och utvecklingsprojekt. 
Fokuset var att nå fler människor i nöd – snabbare, 
effektivare och med hög kvalitet. 
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Administration & Ekonomi

ISLAMIC RELIEF SVERIGES ORGANISATIONSSCHEMA UNDER 2024:

Sammanfattning av vår nationella verksamhet
Även i Sverige arbetade vi under året för att stötta 
marginaliserade grupper. Det handlade om kon-
kreta insatser såsom matlådor, språkcaféer, stöd 
vid juridiska processer i migrationsärenden samt 
samhällsorientering för nyanlända. För att lyfta de 
utmaningar som dessa grupper möter samarbetade 
vi även med civilsamhällesorganisationer. Med det 
samarbetet hoppas vi kunna påverka samhället i en 
mer inkluderande riktning.  

IR Sverige fortsatte under året finansiera den na-
tionella verksamheten med insamlade medel samt 

donationer av mat och hygienartiklar från privatper-
soner och företag. Medlen och donationerna gick till 
sociala insatser, rådgivning och samhällsinformation, 
med syfte att erbjuda stöd till asylsökande och ny-
anlända i etableringsprocessen, men även akut stöd 
i form av mat, kläder och hygienartiklar.  

Hjältarna bakom insatserna    
Allt arbete utfördes som tidigare av anställda på IR 
Sverige, volontärer och lokala föreningar. Medel
antalet anställda på IR Sverige var 38 personer under 
2024.   

5. NATIONELL VERKSAMHET I SVERIGE 



 ISLAMIC RELIEF SVERIGE  |  EFFEKTRAPPORT  |  2024 

8

Islamic Relief Sveriges samarbete  
med Islamic Relief Worldwide 2024
IR Sverige genomförde under året insatser i samarbete 
med Islamic Relief Worldwide och organisationens 
fältkontor.  

Våra insatser tillsammans med Islamic Relief 
Worldwide och organisationens fältkontor 
Globalt sett var året präglat av en förvärrad finans
ieringskris. De humanitära insatserna fick långt ifrån 
tillräckliga resurser. Endast 38 procent av de globala 
insamlingarna täckte behoven. Det resulterade i att 
humanitära organisationer tvingades till tuffare prio-
riteringar och behövde lägga ned vissa program för att 
fokusera på de mest akuta behoven. Samtidigt gjorde 
klimatförändringar, inflation och ökande ojämlikhet 
livet ännu svårare för redan marginaliserade grupper, 
som ekonomiskt utsatta hushåll och internflyktingar. 
 

För att kunna möta behoven och minska sårbarheten 
inom IR Sveriges humanitära verksamhet och utveck-
lingsverksamhet genomförde vi en rad samordnade 
aktiviteter på lokal nivå. Insatserna utformades för 
att hantera akuta behov, stärka motståndskraft och 
bidra till långsiktig hållbarhet för de mest marginali-
serade grupperna. Genom våra projekt i länder som 
Sydsudan, Sudan, Syrien, Afghanistan, Bangladesh, 
Pakistan och Palestina kombinerade vi direkta hu-
manitära åtgärder – såsom sjukvård, näringsstöd och 
kontantstöd – med kapacitetsutveckling, förbättrad 
infrastruktur och stöd till lokalsamhällen. 
 
Vårt arbetssätt bygger på behovsbaserade analyser 
och inkluderande metoder. Det säkerställer att 
kvinnor, barn, personer med funktionsvariation och 
andra utsatta grupper får tillgång till rätt stöd. 

6. PARTNERSKAP OCH FINANSIERING
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Etiopien 
I Etiopien genomförde IR Sverige en integrerad 
hälso- och nutritionsinsats. Genom den kunde vi 
framgångsrikt bidra till att rädda liv, förbättra möd-
rars och barns hälsa, öka vaccinationstäckningen för 
både människor och boskap samt utöka tillgången 
till hälso- och sjukvård. På en övergripande nivå 
bidrog insatserna till livräddande och förebyggan-
de hälsotjänster för totalt 13,679 personer. Detta 
resulterade i en tydlig minskning av sjuklighet och 
dödlighet i samhället. Men det minskade även hus-
hållens sjukvårdskostnader och ökade målgruppens 
produktivitet.  

Under projektet fick 12,409 personer behandling 
mot undernäring, däribland 5,266 barn under 
fem år och 7,143 gravida och ammande kvinnor. 
Därigenom kunde vi minska dödligheten kopplat 
till undernäring bland barn och kvinnor. Som en 
del av insatsen genomgick 200 hälsoarbetare en 
omfattande utbildning med fokus på att identifiera 
och behandla undernärda barn, särskilt i katastrof-
kontexter. Projektet gav även logistiskt stöd till häl-
sokliniker för att säkerställa transport av livsviktiga 
nutritionsförnödenheter.  

Utöver detta, för att möta den extrema matbristen i 
Liban-zonen, fick 591 utsatta hushåll tre omgångar 
med flerändamålsbidrag i kontanter, vilket sam-
manlagt nådde 3,346 personer. Hela 98,43 % av 
mottagarna uppgav att stödet hjälpte deras familjer 
att tillgodose de grundläggande vardagliga beho-
ven. De uttryckte också att de därmed slapp ta till 
negativa överlevnadsstrategier, som att sätta barn 
i arbete eller minska antalet måltider. Tack vare en 
valutavinst kunde projektet dessutom genomföra 
en fjärde utbetalning av flerändamålsbidrag till 97 

av de mest utsatta hushållen. Som en del av insat-
sen vaccinerade IR Sverige även 441,461 boskap, 
vilket gynnade 14,508 hushåll.- Detta bidrog till att 
kraftigt minska dödligheten bland både människor 
och djur samt förbättra tillgången till mat i området.  

Sydsudan    
IR Sveriges integrerade hälso- och näringsinsatser 
i Sydsudan bidrog till att rädda liv, förbättra möd-
ra- och barnhälsan, öka vaccinationstäckningen, 
utvidga tillgången till hälso- och sjukvård samt 
stärka kapaciteten inom det lokala hälsosystemet. 
Våra insatser erbjöd livräddande och förebyggande 
hälsotjänster till totalt 46,406 personer. Det ledde 
till en avsevärd minskning av ohälsa och dödlighet 
bland utsatta människor. Men det minskade också 
hushållens kostnader för sjukvård samt ökade mål-
gruppens produktivitet. 

Totalt fick 4,645 kvinnor mödravård, och 3 kvinnor 
med komplicerade förlossningar remitterades till 
Wau Teaching Hospital för mer avancerad vård. 
Vidare vaccinerades 3,070 barn för att förebygga 
sjukdomar. I svårtillgängliga områden fick 6,272 
personer sjukvård via mobila hälsokliniker, vilket gav 
dem tillgång till livsviktiga hälsotjänster. Solpaneler 
installerades på den nybyggda hälsovårdscentralen i 
Geddi, Wau, vilket gav belysning och elektricitet till 
både patienter och vårdpersonal. Samtidigt nåddes 
12,300 personer med nutritions-insatser, vilket 
bland annat ledde till en minskad dödlighet kopplat 
till undernäring bland barn och kvinnor. Dessutom 
stärktes matssäkerheten för 9,174 individer genom 
bättre tillgång till nutritionsrik mat, ett resultat som 
nåddes genom utdelningen av flerändamålsbidrag 
i kontanter till 4,504 individer, samt vaccinering av 
33,111 boskap. Samtliga dessa insatser bidrog till 

7. INTERNATIONELLA INSATSER UNDER 2024 
Länder som nåddes av vårt stöd genom våra insatser   
Här redogörs för våra viktigaste aktiviteter per tematiskt område och land.  

SÅ GAV VI STÖD INOM NUTRITION OCH HÄLSA 
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minskad undernäring, stärkt barnhälsa och bättre 
samhällsbaserade hälsosystem, vilket gynnade enskil-
da hushållen men också det övergripande samhället.  

Sudan   
I Sudan stärkte Islamic Relief tillgången till och 
användningen av livräddande och inkluderande pri-
märvård i delstaterna Centrala Darfur och Gedaref. 
Insatsen nådde 76 300 personer, varav majoriteten 
var internflyktingar, inklusive kvinnor, män, barn 
och personer med funktionsvariation. Vi erbjöd 
integrerade hälsotjänster via tio primärvårdskliniker 
i Centrala Darfur, och stöttade hälsoinsatser i båda 
delstaterna. Kvinnor fick särskilt stöd genom säker 
mödravård, förlossningsvård, eftervård och akuta 
remisser. Projektet tillhandahöll även mobila kliniker, 
mediciner, vaccin, bränsle, utrustning samt utbild-
ning för vårdpersonal inom bland annat trauma- och 
mödravård.  

Inom nutrition syftade insatserna till att minska 
sjuklighet och dödlighet kopplat till undernäring för 
42,588 personer, huvudsakligen barn under fem år 
samt gravida och ammande kvinnor bland internflyk-
tingar och värdsamhällen i Centrala Darfur. Islamic 
Relief implementerade insatserna i 12 näringscenter 
genom samhällsbaserade åtgärder såsom screening-
ar, uppföljning, rådgivning och utbildning i barn- och 
spädbarnsnutrition (infant and young child feeding, 
IYCF). Insatserna genomfördes i samarbete med 
Unicef och WFP (World Food Programme), där Uni-
cef bidrog med medicinska förnödenheter och WFP 
stödde med näringsprodukter. 

Under projektet arbetade också Islamic Relief Sudan 
för att stärka livsmedelssäkerheten och hushållens 
förmåga att tillgodose sina grundläggande behov 
i Centrala Darfur och Gedaref – områden hårt 
drabbade av fördrivning, ekonomisk instabilitet och 
begränsad tillgång till marknader. Totalt fick 16 310 
personer hjälp genom kontantstöd och matpaket. 
Utöver de kontantstöd som delades ut inom Sida-fi-
nansierade projekt, fick Islamic Relief Sudan 2 miljo-
ner kronor i internt stöd från Islamic Relief Sverige. 
Tack vare det extra bidraget kunde 1 085 matpaket 
distribueras till internflyktingar i Gedaref.  

Bangladesh  
Under 2024 implementerade Islamic Relief projekt i 
Bangladesh som syftade till att leverera livräddande 
humanitärt bistånd till utsatta samhällen i Satkhira, 
Jamalpur och Cox’s Bazar. Projektet bidrog till att 
stärka livsmedelssäkerheten och förbättra försörj-
ningsmöjligheterna för 2 300 utsatta hushåll, om-
fattande 9 614 personer. Det kunde uppnås genom 
att främja en varierad kost med stöd av förbättrad 
grönsaksproduktion.  

Stödmottagarna deltog i tre månader långa utbild-
ningar om bevattning, skörd, hantering efter skörd 
och användning av väderinformation, allt utformat 
med hänsyn till miljömässig hållbarhet. Dessutom 
deltog en person från varje hushåll i ”cash for 
work”-aktiviteter som fokuserade på att reparera 
och rekonstruera samhällsinfrastruktur såsom vallar 
och vägar. Det hjälpte hushållen att täcka 80 procent 
av sina grundläggande behov under två månader.  

Tack vare att projektet tog hänsyn till målgruppens 
behov lyckades vi minska den allvarliga bristen på 
mat. Samtidigt förbättrades funktionen av de lokala 
marknaderna – vilket gynnade både enskilda hushåll 
och samhället i stort.  

Pakistan  
Under 2024 stöttade Islamic Relief Sverige små-
skaliga jordbrukare i Pakistan med klimatsmarta 
gödningsmedel, utsädespaket, förvaringskärl och 
studiebesök vid jordbruksinstitut. För att stärka 
hushållens näringsintag och motståndskraft fick 797 
utsatta familjer boskap och foder, samtidigt som 
avmasknings- och vaccinationskampanjer genom-
fördes för att förbättra djurens hälsa.  

Mottagarna fick även utbildning i klimatsmart odling 
och jämställdhetsinriktad boskapsskötsel, vilket bi-
drog till ökad livsmedelssäkerhet på lång sikt. För att 
lindra den utbredda skuldsättningen bland fördrivna 
familjer fick också 3 613 särskilt utsatta hushåll 
kontantstöd i form av flerändamålsbidrag. Stödet 
var utformat för att både tillgodose familjernas mest 
akuta behov och stärka de lokala marknaderna, i linje 
med internationella minimistandarder för ekonomisk 
återhämtning.  
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Syrien   
Syrien befann sig 2024 fortsatt i en av världens 
allvarligaste humanitära kriser, präglad av växande 
behov och alltmer begränsade resurser. Långvarigt 
väpnat våld, ekonomisk kollaps, klimatrelaterade 
chocker och upprepad intern fördrivning skapade en 
förödande sårbarhet bland civilbefolkningen. Enligt 
hälsoaktörer tvingades 60 vårdinrättningar stänga i 
slutet av september till följd av finansieringsbrist.  

Vid årets slut hade den humanitära responsplanen 
för Syrien endast erhållit drygt en fjärdedel av det 
nödvändiga finansieringsbehovet. Detta innebar att 
stora delar av befolkningen i nordvästra Syrien för-
lorade tillgång till livsnödvändig hälso- och sjukvård. 
Totalt uppskattades 15,8 miljoner människor vara i 
behov av hälsovård i Syrien, och bristen på finansie-
ring riskerade att leda till allvarliga hälsokonsekvenser 
och ökad dödlighet i redan marginaliserade grupper.  

Islamic Relief Sveriges treåriga hälsoinsats i nord-
västra Syrien (Idlib och Aleppo) avslutade 2024 sitt 
andra projektår. Projektet har haft en betydande 
humanitär effekt genom att erbjuda livräddande, 
livsuppehållande, specialiserad och grundläggan-
de hälso- och sjukvård i några av de mest utsatta 
områdena. Särskilt fokus har lagts på att tillgodose 
behoven hos kvinnor, barn, äldre och personer med 
funktionsvariation. Genom ett inkluderande och 
behovsbaserat arbetssätt har projektet nått fram till 
dessa grupper, och enligt rapporterna är de nöjda 
med vårdkvaliteten.   

Projektets andra år fokuserade särskilt på internflyk-
tingar. Insatsen bidrog till att lindra mänskligt lidan-
de, stärka motståndskraften i de mest krisdrabbade 
områdena samt förbättra tillgången till hälso- och 
sjukvård. Totalt nådde vi 356,158 personer, inklusive 
119,493 kvinnor, 74,736 män, 75,820 flickor, 86,109 
pojkar och 78,813 personer med funktionsvariation.  

Afghanistan  
Under april–maj 2024 drabbades provinserna 
Baghlan och Takhar i nordöstra Afghanistan av kraf-
tiga skyfall. De ovanligt intensiva regnen påverkade 
över 280 000 personer runt om i landet. Situatio-
nen ledde till minst 300 dödsfall och förstörde eller 
skadade omkring 40 500 hem.  

För att återställa människors försörjning och livs-
medelssäkerhet förmedlade Islamic Relief Afgha-
nistan kontantstöd utan villkor till 1 127 hushåll, 
motsvarande 7 389 personer – kvinnor, män, barn 
och personer med funktionsvariation. Varje familj 
fick en engångsutbetalning på 312 amerikanska 
dollar, vilket gjorde det möjligt att ersätta förlorade 
tillhörigheter, köpa mat och betala för sjukvård. 
Genom att ge familjerna tillgång till pengar kunde 
de köpa det de behövde för att klara vardagen, utan 
att tvingas till svåra val som att hoppa över måltider 
eller sälja sina tillhörigheter. Samtidigt bidrog stödet 
till att hålla igång de lokala marknaderna.  

Parallellt genomförde Islamic Relief Afghanistan ett 
12 månader långt program i Ghor-provinsen, ett 
område svårt drabbat av både fattigdom och åter-
kommande klimatkatastrofer. Genom programmet 
fick 1 741 hushåll kontantstöd för mat, vilket totalt 
nådde 14 094 personer: 2 698 kvinnor, 2 440 
män, 4 473 flickor, 4 483 pojkar och 51 personer 
med funktionsvariation. Stödet stärkte hushållens 
möjlighet att köpa en bättre och mer näringsrik 
kost. Det gjorde det särskilt lättare för kvinnoledda 
hushåll och hushåll med funktionsvarierade famil-
jemedlemmar att få tillgång till lokalt producerade 
baslivsmedel som förbättrade både hälsa och mot-
ståndskraft.  
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Bangladesh  
I Bangladesh arbetade Islamic Relief med att för-
bättra tillgången till jämställdhetsmedvetna, säkra 
och inkluderande vatten- och sanitetslösningar för 
6815 individer i Jamalpur och Satkhira. I Satkhira 
installerades 60 djupa rörbrunnar, och i Jamalpur 
120 översvämningssäkra grunda rörbrunnar. Dess-
utom byggdes 840 sanitära latriner. Anläggningarna 
valdes ut i samråd med lokalsamhället och testades 
för säkerhet före installation. För att säkerställa en 
behovsbaserad och inkluderande strategi bjöds 
kvinnor och personer med funktionsvariation in att 
delta i processen.  

För långsiktig hållbarhet utbildades 360 personer 
från lokalsamhällena, och 180 verktygslådor dela-
des ut. Projektet återaktiverade även sex fackliga 
sanitetsgrupper för att stärka lokal wash-styrning. 
Utöver detta genomfördes hygienfrämjande insat-
ser för att förbättra rutiner, minska risken för sjuk-
domar och möta akuta behov. I samband med detta 
delades hygienkit ut till 1 680 hushåll.  

Etiopien  
Genom projektet i Etiopien bidrog Islamic Relief 
Sverige till att stärka tillgången till rent dricksvatten 
genom inkluderande, säkra och jämställdhetsmed-
vetna wash-insatser. Totalt nådde insatsen 60,000 
individer. Vid projektets slut uppgav 98,96 procent 
av befolkningen att de fått säker tillgång till vatten-, 
sanitet- och hygienservice.  

Som en del av satsningen rehabiliterades och 
uppgraderades fyra vattensystem till mer klimat-
anpassade lösningar, vilket gav 12,600 personer 
tillgång till rent vatten. För att möta akuta behov 
delades dessutom vattenbehandlingskemikalier ut 
till 60,000 personer, vilket säkerställde tillgång till 
säkert dricksvatten. Efter insatsen angav 72,58 % 
att de börjat behandla sitt dricksvatten konsekvent.  

För att förbättra tillgången under perioder av svår 
torka organiserades även vattentransporter med 

lastbil under 30 dagar i augusti, vilket gjorde det 
möjligt för 13 808 personer att få tillgång till rent 
vatten. Detta innebar att hushållen kunde hämta 7,5 
liter vatten per dag inom 500 meters avstånd och 
med en väntetid på högst 15 minuter.  

För att ytterligare stärka kunskapen kring vatten, sa-
nitet och hygien genomfördes 320 kampanjer, som 
nådde 50 919 personer. Vid projektets slut uppgav 
97,91 procent av deltagarna att de fått ”mycket god” 
eller ”utmärkt” kunskap om hygien och sanitära 
frågor – ett tydligt tecken på projektets positiva 
inverkan på målgruppen.  

Pakistan  
Under 2024 bidrog Islamic Reliefs insatser i Pakistan 
till att förbättra tillgången till rent dricksvatten. Vi gav 
också 1,364 konflikt- och översvämningsdrabbade 
hushåll ökad kunskap och praktiska färdigheter kring 
hygien. Sammanlagt nådde detta 10 183 individer, 
inklusive 232 personer med funktionsvariation.   

Som en del av den lokala wash-strategin erbjöd 
projektet säkert vatten, nya sanitetsanläggningar, 
hygienutbildningar och viktiga hygienartiklar. På så 
vis minskade risken för folkhälsoproblem och vat-
tenburna sjukdomar, särskilt bland de mest utsatta 
grupperna. För att säkerställa långsiktig tillgång till 
rent vatten rehabiliterades skadade dricksvattenför-
sörjningssystem, och vattenkvalitetstester genom-
fördes för 1 364 hushåll.  

Dessutom byggdes latriner och handtvättsstationer 
i skolor och vårdinrättningar som betjänar 2 980 in-
divider. För att förbättra flickors hälsa och trygghet 
uppfördes även åtta skollatriner med anläggningar 
för menstruationshygien, vilket gynnade 1 914 
flickor. Vid sidan av detta fick de 200 mest utsatta 
hushållen material för att bygga egna latriner.  

För att främja långsiktigt god hygien genomfördes 
200 utbildnings- och informationsinsatser som nåd-
de 4067 individer och ökade kunskapen om person-

SÅ BIDROG VI TILL STÖTTANDE INSATSER GENOM WASH (VATTEN, SANITET OCH 
HYGIEN) 
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lig hygien, hushållshygien och miljöhälsa. Dessutom 
delades familjehygienkit och skolhygienkit ut för att 
snabbt möta akuta behov. Projektet avslutades med 
flera wash-dagar, däribland Global Handwashing 
Day och World Toilet Day, vilka samlade deltagare 
och bidrog till att sprida kunskap och stärka det 
inkluderande hygienarbetet i lokalsamhällena.  

Afghanistan  
I Ghor-provinsen fokuserade programmet på att 
möta akuta behov inom wash i avlägsna och under-
försörjda samhällen, där över 90 procent av mål-
grupp saknade tillgång till rent dricksvatten. I flera 
områden tvingades kvinnor, flickor och barn gå i upp 
till två timmar för att hämta vatten, ofta från osäkra 
källor. Det innebar en stor börda för familjerna och 
medverkade till ökade hälsorisker på grund av orent 
dricksvatten.  

För att förbättra situationen byggdes två gemen-
samma vattenanläggningar. Dessa gav säkert och 
lättillgängligt dricksvatten till 188 hushåll – totalt 
1 192 personer, inklusive 336 kvinnor, 341 män, 
221 flickor, 294 pojkar och 17 personer med funk-
tionsvariation. För att ytterligare stärka saniteten 
och minska spridningen av vattenburna sjukdomar 
byggdes 156 latriner, tillgängliga för 1 240 personer.  

Insatserna kompletterades med 200 informations- 
och utbildningsinsatser i hygien och sanitet, riktade 
till 360 hushåll och 2 523 personer. Tack vare dessa 
åtgärder fick samhällena inte bara tillgång till livsvik-
tiga tjänster, utan också den kunskap som behövs 
för att skapa och upprätthålla en renare, hälsosam-
mare och mer värdig livsmiljö.  

Sudan  
I Sudan var bristen på rent vatten fortsatt en stor 
utmaning 2024, särskilt i konfliktdrabbade områden. 
IR förbättrade tillgången till inkluderande och säkra 
WASH-tjänster för 39 438 personer, vilket bidrog 
till förbättrad hälsa och minskad risk för vattenburna 
sjukdomar. WASH-insatserna genomfördes i områ-
den med begränsad infrastruktur, dålig vattenkvali-
tet och hög sårbarhet för sjukdomsutbrott. Tillgång-
en till rent vatten säkrades genom rehabilitering 

av förstörd vatteninfrastruktur samt regelbundna 
vattenkvalitetskontroller och klorering av både käl-
lor och hushåll.  

Vi delade också ut hygien- och sanitetsartiklar 
till skolor och vårdcentraler samt genomförde 
informationsinsatser om god hygien och sanitet 
för att tillgodose akuta hygienbehov och bidra till 
förebyggande av vattenburna sjukdomar. Dessut-
om organiserades städkampanjer i svårtillgängliga 
områden, och vi deltog i arbetet med att förhindra 
och begränsa vattenburna sjukdomsutbrott. Genom 
att uppmärksamma Global Handwashing Day ökade 
både kunskapen om handtvättens betydelse och 
engagemanget för en bättre och hälsosammare 
vardag.  

Sydsudan  
För att förbättra tillgången till vatten, sanitet och 
hygien rehabiliterade IR Sverige sex vattenbrunnar 
i Tonj North och Wau i Sydsudan. Insatserna gav 
4,250 personer tillgång till rent och säkert dricks-
vatten. För att skapa långsiktig hållbarhet gavs 
också lokala vattenkommittéer ansvar för drift och 
underhåll, vilket tryggar tillgången till vatten för hela 
samhället.  

Utöver vattenförsörjningen byggdes två vattenhoar 
för boskap, en viktig resurs under Sydsudans långa 
torrperioder. Och för att förbättra hushållens hygien 
och hälsa delades wash-kit ut till 5,844 personer. 
Kitten innehöll bland annat tvål, tvättbaljor, myggnät 
och hinkar. Dessutom fick menstruerande kvinnor 
och flickor särskilda hygienartiklar för att underlätta 
vardagen och främja hälsa och värdighet.  

Inom ramen för sanitetsarbetet delades också 100 
uppsättningar med material för latrinbyggen ut till 
utsatta hushåll. Det bidrog till att minska öppen 
avföring och förebygga spridning av vattenburna 
sjukdomar. Slutligen byggdes latriner på en ny häl-
sovårdscentral i Geddi, för att förbättra de sanitära 
förhållandena för patienter och deras anhöriga.  
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Bangladesh  
IR Sverige arbetade i Bangladesh med en särskild 
skyddsinsats för att stärka människors säkerhet, 
värdighet och tillgång till stöd. Som en del av ar-
betet togs tre servicekartor fram för att identifiera 
vilka skyddstjänster som fanns tillgängliga i de olika 
distrikten.  

För att motverka våld mot kvinnor och barn ak-
tiverades och utbildades lokala kommittéer av 
externa experter. De fick kunskap om bland annat 
könsbaserat våld, barnarbete och hur samhällen kan 
skapa egna skyddsnät och hänvisningssystem. Kom-
mittéerna effektiviserades också genom att klargöra 
deras ansvar och roller. Framöver kan överlevare av 
könsbaserat våld hänvisas vidare till dessa kommit-
téer för att få rätt stöd.  

Inom projektet hölls informationsmöten vilket nådde 
totalt 16 719 personer. Under mötena togs viktiga 
frågor om skydd och jämställdhet upp. För att enga-
gera hela samhället hölls även 28 gruppdiskussioner 
med lokala aktörer, däribland myndigheter, religiösa 
ledare, civilsamhällesorganisationer och andra orga-
nisationer för att diskutera dessa teman.  

Etiopien  
I Etiopien arbetade IR Sverige med en särskild 
skyddsinsats som redan från början byggdes in i 
projektet. Målet var att minska flickors och kvinnors 
utsatthet i fyra områden i Liban-zonen i Somalire-
gionen. Insatsen gick ut på att motverka risker och 
orsaker bakom kvinnlig könsstympning, könsrelate-
rat våld och barnäktenskap.  

För att göra detta startades och stärktes fyra lokala 
skyddsgrupper. Totalt fick 32 medlemmar utbildning 
i frågor som barnskydd, hur man kan förebygga våld 
och vilket psykosocialt stöd som behövs. Genom 
grupperna nåddes 786 personer med information 
som ökade förståelsen för de negativa följderna av 
skadliga traditioner och normer. Dessutom fick 30 
anställda vid IR Etiopien och 30 regeringsanställda 
utbildning i att förebygga sexuell exploatering, 

trakasserier och könsrelaterat våld. Ytterligare 50 
medarbetare från lokala partnerorganisationer, som 
arbetar särskilt med barnskydd, fick utbildning för 
att bättre kunna skydda barn och motverka våld.  

För att sprida kunskap till fler delades 2 000 in-
formationsmaterial ut på det lokala språket somali. 
Sammanlagt fick 5,320 personer ökad kunskap 
och medvetenhet om frågor som könsrelaterat 
våld, kvinnlig könsstympning och barnäktenskap. 
Av dessa uppgav 78 procent att de fått en mycket 
bättre förståelse för riskerna och konsekvenserna 
av dessa samhällsproblem.  

Pakistan  
Insatserna i Pakistan bidrog till att fler fick tillgång 
till skydd och livräddande stöd, bland annat genom 
rådgivningstjänster. Även om frågor om skydd och 
jämställdhet alltid funnits med i arbetet, infördes 
2024 en särskild skyddskomponent för att möta 
specifika behov. Genom insatserna fick 8,998 perso-
ner, däribland 231 personer med funktionsvariation, 
tillgång till skyddstjänster och psykosocialt stöd.  
Samhällsbaserade skyddsstrukturer stärktes för 
att bättre kunna upptäcka, stödja och hänvisa ut-
satta individer till rätt hjälp. Det gjorde det möjligt 
för fler att påbörja en rehabiliteringsprocess. För 
att öka medvetenheten om våld och trakasserier, 
samt informera om tillgängliga skyddstjänster, hölls 
informationsmöten, radiokampanjer och aktiviteter 
i samarbete med Bolo-helpline. Det är en nationell 
telefonjour i Pakistan där kvinnor kan anmäla våld, 
söka skydd och få vägledning till rätt stödinsatser.  

Myndighetspersonal fick också utbildning för att 
stärka sin förståelse för skyddsarbete och hur frå-
gor om könsbaserat våld bör hanteras. Dessutom 
byggdes en pool av professionella tjänsteleveran-
törer upp, och telefonjourer organiserades för att 
underlätta snabba remisser och rapportering.  

Därtill erbjöds individer och grupper psykosocialt 
stöd, i form av samtal och aktiviteter som hjälpte 
människor att bearbeta psykiska hälsoproblem. I 

SÅ GENOMFÖRDE VI STÖDJANDE SKYDDSINSATSER UNDER ÅRET   
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krisdrabbade områden skapades trygga utrymmen 
för kvinnor och barn, med både stödinsatser och 
fritidsaktiviteter för att lindra trauma.  

Projektet förbättrade även tillgången till sociala tjäns-
ter för de mest utsatta, bland annat genom installation 
av solbelysning till hushåll med funktionsvarierade fa-
miljemedlemmar, änkor, gravida kvinnor och kroniskt 
sjuka. Därtill delades rehabiliteringshjälpmedel ut 
utifrån individuella behov, tillsammans med utbildning 
om hur de skulle användas på bästa sätt.  

Sydsudan 
För att säkerställa tillgången till livräddande, inklu-
derande, säkra och värdiga skyddstjänster genom-
fördes under projektet informationssessioner i Wau 
och Tonj North. Sessionerna fokuserade på social 
sammanhållning, barns rättigheter, förebyggande 
av sexuellt och könsbaserat våld, skydd samt frågor 
relaterade till barnmisshandel. Totalt nåddes 4,252 
individer genom kapacitetsuppbyggnad kring infor-
mation, anmälningsprocesser och tillgång till rele-
vanta samhällstjänster. Projektet distribuerade även 
så kallade dignity kits till 500 kvinnor och flickor, 
inklusive 23 personer med funktionsvariation. Det 
bidrog till förbättrad fysisk hälsa och ökat välbefin-
nande samt främjade en mer skyddande miljö.  

Vidare stärktes 10 skyddskommittéer (communi-
ty-based protection committees), med sammanlagt 
120 medlemmar. Det ökade lokalbefolkningens 
kunskap och förmåga att förebygga, identifiera 
och säkerställa att människor inte utsätts för skada 
eller blir utnyttjade. Arbetet gav också stöd till 325 
överlevare av könsbaserat våld genom omfattande 
insatser som psykosocialt stöd, rådgivning och re-
mittering till medicinsk vård. Dessutom etablerades 
kvinno- och barnvänliga möteslokaler, där barn och 
kvinnor kan samlas, umgås samt få tillgång till stöd 
och uppföljning.  

Nordvästra Syrien  
Tillgången till sjukvård i nordvästra Syrien stod inför 
betydande hinder 2024 på grund av flera faktorer. 
Avståndet till vårdinrättningar och bristande trans-
portsystem begränsade befolkningens möjlighet att 

få vård på ett tryggt sätt. Trafikosäkerhet och diskri-
minering mellan internflyktingar och värdsamhällena 
utgjorde ytterligare hinder för säker tillgång till vård. 
Dessutom försvårade stigmat kring könsbaserat 
våld (gender-based violence, GBV) för kvinnor och 
flickor att söka vård.  

För att hantera dessa utmaningar erbjöd projektet 
remisstjänster för sjukvård till 3,695 personer, inklu-
sive 2,185 kvinnor (varav 1,232 med funktionsvaria-
tion), 1,000 män (varav 591 med funktionsvariation, 
318 flickor (varav 176 med funktionsvariation) och 
192 pojkar (varav 130 med funktionsvariation). 
Bland dessa fanns även 70 överlevare av könsba-
serat våld. Dessutom utbildades 151 vårdpersonal, 
däribland 47 kvinnor och 104 män, i skyddsrelate-
rade ämnen.  

Uppföljningen av projektet visade att arbetet med 
könsbaserat våld var välkoordinerat, vilket innebar 
effektivt stöd för överlevare. Samtidigt spelade 
remissteamet en avgörande roll i att säkerställa 
kulturell känslighet och korrekt hantering av data 
relaterat till fall av könsbaserat våld.    

Sudan 
IR har levererat inkluderande, säkra och värdiga 
skyddsinsatser till 26 707 personer i staterna 
Centrala Darfur och Gedaref.  IR stärkte lokala ak-
törers kapacitet att erbjuda skyddstjänster genom 
utbildning av skyddsnätverk, vårdpersonal och 
andra samhällsaktörer. Projektet gav stöd till över-
levare av könsbaserat våld och genomförde akuta 
remisser för vård och psykosocialt stöd. Projektet 
erbjöd också psykosocialt stöd samt ekonomiskt 
bistånd för medicinsk och psykisk vård med fokus 
på nya internflyktingar och de mest utsatta grup-
perna. Två trygga platser för barn rehabiliterades 
och utrustades, med aktiviteter för lek, lärande och 
psykosocialt stöd. Dessutom organiserades sär-
skilda stödinsatser för nyanlända internflyktingar 
från Zamzam-lägret, där 2 587 personer nåddes. 
Projektet delade även ut dignity kits kopplade till 
hygien- och hälsoundervisning, riktat särskilt till 
flickor i skolan och utsatta kvinnor.  



18

 ISLAMIC RELIEF SVERIGE  |  EFFEKTRAPPORT  |  2024 

Under 2024 fortsatte Islamic Relief Sverige arbetet 
med RRM (rapid response mechanism), ett strate-
giskt verktyg för att snabbt kunna möta nya huma-
nitära kriser. Genom RRM kunde vi även detta år 
leverera livräddande insatser i flera delar av världen, 
från konfliktdrabbade områden till regioner drabba-
de av naturkatastrofer. Vårt fokus låg särskilt på de 
mest utsatta samhällena.   

RRM-modellen gjorde det möjligt att mobilisera re-
surser flexibelt, i linje med humanitära principer och 
Sidas riktlinjer för snabb, effektiv och samordnad 
respons. Alla insatser utformades enligt behovs-
bedömningar i nära dialog med lokala team och i 
samarbete med andra aktörer i respektive land för 
att undvika överlappningar.   

Några av de viktigaste RRM-insatserna  
under året  
Tre av våra mest avgörande bidrag utgjorde stöd vid 
översvämningar, konflikter och en cyklon. 

Respons på översvämningar i nordvästra Syrien  
I maj 2024 drabbades Idlib och Aleppo av kraftiga 
översvämningar som förstörde tusentals tält i flyk-
tingläger och påverkade 2 831 hushåll. Islamic Relief 
Syrien gav därför under tre månader matstöd till 2 
921 hushåll (13,720 individer: 3,901 kvinnor, 2,955 
män, 3,368 flickor och 3,496 pojkar, inklusive 1,699 
personer med funktionsvariation). Totalt genomför-
des tre utdelningar av matpaket. Stödet riktades till 
hushåll som förlorat sin försörjning eller tillgång till 
livsmedel.   

Respons på den förvärrade situationen i  
nordvästra Syrien  
Efter Assadregeringens fall den 8 december 2024 
förvärrades både säkerhetsläget och den huma-
nitära situationen ytterligare. Konflikterna fort-
satte drabba civilbefolkningen, genom försvårad 
infrastruktur och bristande tillgång till humanitära 
insatser. Befolkningen stod inför en fördjupad livs-
medelskris med svår brist på basvaror som bröd, olja 
och socker.  

Islamic Relief Syrien bistod därför 8,370 konflikt-
drabbade hushåll i Idlib och Aleppo med färskt bröd, 
vilket motsvarade stöd till cirka 42,903 individer: 
11,145 kvinnor, 8,298 män, 10,876 flickor och 
12,584 pojkar inklusive 1,112 personer med funk-
tionsvariation. Insatsen fokuserade på att snabbt 
möta de mest akuta behoven i de mest utsatta 
hushållen.  

Respons på cyklonen i södra Bangladesh  
När cyklonen Remal drabbade 16 kustdistrikt påver-
kades över 3,75 miljoner människor. Islamic Relief 
Bangladesh nådde 7 200 hushåll – totalt 30 960 
individer – i Barguna och Patuakhali. Varje hushåll 
fick kontantstöd på 5 000 BDT (bangladeshisk taka, 
valutan i Bangladesh) och hygienpaket. Särskilt stöd 
gavs till kvinnoledda hushåll, änkor och gravida 
kvinnor för att minska deras sårbarhet under den 
akuta fasen. Alla hushåll deltog dessutom i hygien-
utbildningar med särskilt fokus på menshälsa. Efter 
insatsen uppgav 97 procent av de stödmottagande 
hushållen att deras grundläggande behov blivit till-
godosedda.  

SÅ LEVERERADE VI AKUTA NÖDINSATSER MED RRM   
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I syfte att förebygga diskriminering och främja en 
jämlik och demokratisk samhällsutveckling var IR 
Sveriges fokus under året att stärka lokala organisa-
tioner och rättighetsbärare i marginaliserade grup-
per. Det gjordes genom mobilisering, organisering 
och kapacitetsutveckling. Vi fortsatte genomföra 
utvecklingssamarbeten med lokala organisationer 
i framför allt Bangladesh och Indonesien med stöd 
från Forum Civ.  

Utvecklingsarbetet i Bangladesh   
I Bangladesh driver IR Sverige sedan tidigare ett 
projekt i området runt staden Khulna i landets 
sydvästra del, tillsammans med den lokala organi-
sationen Dalit. Projektet syftar till att minska kast- 
och könsbaserad diskriminering genom att stärka 
ungdomars och det bredare samhällets förmåga att 
påverka och mobilisera för social integration samt 
ökad medvetenhet om grundläggande rättigheter.  

Insatserna har också fokuserat på att förbättra 
tillgången till viktiga samhällsfunktioner såsom 
hälso- och sjukvård, utbildning och andra sociala 
tjänster, samt öka engagemanget bland rättighets-
bärare inom Dalit-samhället. Särskilda kampanjer för 
att främja kvinnors rättigheter, inklusive arbete mot 
våld i hemmet samt tidiga och ofrivilliga äktenskap, 

har varit en central del av projektet.  

Under 2024 bidrog IR Sverige även till att stärka Da-
lits kapacitet inom rättighetsbaserat angreppssätt, 
resursmobilisering, programhantering, ansvarsskyl-
dighet gentemot drabbade grupper och skyddsåt-
gärder som safeguarding.  

Utvecklingsarbetet i Indonesien 
I Indonesien bedrev IR Sverige, tillsammans med 
den lokala organisationen Konsepsi, ett projekt 
i jordbruksområdena i Centrala Lombok. Målet 
var att öka medvetenheten och kapaciteten hos 
jordbrukare som lever i ekonomisk utsatthet, så att 
de kan tillvarata sina rättigheter till resurser inom 
klimatanpassning. De inkluderades också i planering 
och genomförande av hållbara klimatåtgärder.  

Ett annat syfte med projektet var att stärka rättig-
hetsbärares kunskap och kapacitet i frågor som rör 
klimaträttvisa. Även här var särskilda kampanjer för att 
främja kvinnors rättigheter, inklusive arbete mot våld 
i hemmet och tidiga äktenskap, en central del. Under 
2024 byggde IR Sverige också kapacitet hos Konsepsi 
inom rättighetsbaserat angreppssätt, resursmobilise-
ring, programhantering, ansvarsskyldighet gentemot 
drabbade grupper samt skyddsåtgärder.  

SÅ JOBBADE VI MED UTVECKLINGSARBETE UNDER 2024     
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8. FÖRÄNDRINGAR, RELEVANS OCH  
RESULTAT AV VÅRA INSATSER PÅ  
INTERNATIONELL NIVÅ 
Vi arbetar ständigt med att förbättra vår verksamhet för att kunna stötta ännu fler som är i behov av hjälp. 
Därför har vi även under 2024 följt upp resultat och genomfört förändringar där det behövs.
 
Under året genomförde vi en strategisk fördjupning och strukturering av vårt internationella arbete för 
att effektivare kunna svara mot komplexa och långvariga humanitära kriser. IR Sveriges femåriga strategi 
fokuserar på tre övergripande mål:

	 minskad sårbarhet i återkommande kriser

	 snabb respons vid nya nödlägen

	 långsiktig förändring genom utvecklingssamarbete och påverkan.

Denna tydliga uppdelning har möjliggjort planering, utförande och uppföljning av vårt arbete.

Konkreta förändringar under 2024 inkluderar följande:

	 Livräddande stöd erbjöds i krisområden som Syrien och Sudan, genom till exempel kontantstöd och 
tillgång till grundläggande sjukvård. 

	 Snabb responskapacitet stärktes genom RRM-insatser, vilket möjliggjorde humanitärt stöd inom 
dagar vid exempelvis översvämningar eller konflikter. 

	 Utvecklingsprogram i länder som Bangladesh fokuserade på kvinnors och ungdomars egenmakt, 
samt klimatresiliens i en region präglad av klimatförändringar.  

	 Lokal kapacitet, till exempel inom vatten- och hälsosystem, stärktes. 

	 Påverkansarbete i Sverige och internationellt intensifierades för att främja ett mer rättvist och 
hållbart bistånd.  

Så säkerställer vi att insatserna är relevanta för målgruppen på internationell nivå 
Relevansen säkerställs genom att insatserna anpassas efter lokala behov i respektive kontext, ofta i samar-
bete med lokala aktörer. Tidsramar för förväntade effekter (till exempel 1–3 månader för akut humanitärt 
stöd, 2–4 år för ökad inkomst) visar att IR Sverige följer upp resultat över tid. Att insatserna kan kopplas 
direkt till uppfyllelse av grundläggande rättigheter – som hälsa, skydd och försörjning – samt till Agenda 
2030:s mål, bekräftar också att arbetet adresserar målgruppernas faktiska akuta behov.
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Totalt
1 156 839*

ANTAL PERSONER VI  HAR NÅTT 
UT TILL INOM OLIKA SEKTORER

Hälsa  
556 521  

Skydd
121 603  

WASH
(vatten, hygien och sanitet)

400 712

Nutrition
 44 317

Non food items
77 438

Försörjningsstöd 
92 107

Kontantstöd
 141 408

Uppehälle
412 

Matsäkerhet
59 053 

 ANTAL PERSONER VI NÅTT TOTALT 

1 156 839*
*Siffran exkluderar dubbelräkning då samma person kan förekomma flera gånger i statistiken ovan.
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Så har vi bidragit till förändringen i den  
internationella verksamheten 
Vi tar alltid hänsyn till jämställdhet, miljö och klimat 
i våra humanitära insatser. Här sammanfattas vad vi 
uppnått med hållbarhet som utgångspunkt.

Jämställdhet inom Islamic Reliefs humanitära 
insatser
Under året har Islamic Relief säkerställt att samtliga 
projekt genomförts på ett sätt som skyddar indi-
viders säkerhet, respekterar deras värdighet och 
främjar ett inkluderande deltagande i alla projekt-
faser. För att uppnå det har landkontoren tillämpat 
principerna för skydd och inkludering vid såväl be-

hovsbedömningar som uppföljning och distribution 
av insatser. Inkluderingen har utgått från faktorer 
som kön, ålder och funktionsvariation. Samtidigt har 
arbetet fokuserat på att säkerställa möjligheter för 
alla att delta på lika villkor, oavsett bakgrund. 

Islamic Relief Sverige har även stärkt den institutio-
nella kapaciteten genom att erbjuda landkontoren 
utbildning. Syftet var att säkerställa att insatser 
genomförs i enlighet med principerna om jämställd-
het, skydd och inkludering. Dessutom har IR Sverige 
erbjudit personal och samarbetspartners utbildning 
i trygghetsskapande arbete och förebyggande av 
könsbaserat våld i lokala och svåråtkomliga miljöer. 
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9. JÄMSTÄLLDHET, MILJÖ OCH KLIMAT 
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Könsperspektiv skapar mer inkluderande miljöer
Särskilt kvinnor påverkas ofta i högre grad av klimat-
relaterade kriser, samtidigt som de spelar en central 
roll i återhämtnings- och anpassningsinsatser. IR 
Sverige arbetar därför aktivt för att säkerställa att 
kvinnors perspektiv, behov och kapacitet integreras 
i alla delar av projektdesign, genomförande och upp-
följning. Genom att låta människor i olika grupper 
medverka i planeringen har deltagandet för margi-
naliserade grupper underlättats. Ett exempel är att 
kvinnor har deltagit i besluten om var vattensta-
tioner ska placeras och hur de ska utformas för att 
vara tillgängliga och säkra. Det har vi uppnått genom 
att skapa lokala kommittéer med många kvinnliga 
medlemmar, med målet att uppmuntra och stötta 
inflytande och ledarskap. 

Insatserna har även omfattat utbildningar för att öka 
medvetenheten och kapaciteten hos lokala aktörer, 
så att de med empati och kulturell förståelse kan 
stötta överlevare av könsbaserat våld. Kvinnors 
representation i lokala skyddsnätverk har aktivt 
uppmuntrats för att säkerställa att deras perspektiv 
återspeglas i beslutsfattande och genomförande av 
insatser. 

Genom att integrera ett jämställdhetsperspektiv i 
insatser kopplade till skydd och wash skapas mer in-
kluderande miljöer, som samtidigt främjar värdighet, 
motståndskraft och jämställdhet. 

Erfarenhetsutbyte främjar  
jämställdhetsarbetet 
Islamic Relief har under året lanserat Cop (communi-
ty of practice) för skydd och inkludering, med målet 
att främja lärande och kapacitetsuppbyggnad inom 
hela organisationen. Genom regelbundna möten, 
öppna rådgivningar och webbinarier har Cop bidra-
git till att höja kvaliteten i arbetet med att inkludera 
alla i det humanitära stödet. IR:s aktiva medverkan 
i internationella nätverk och påverkansforum visar 
även organisationens starka engagemang för jäm-
ställdhet och ett humanitärt arbete som är öppet 
och tillgängligt för alla. 

Miljö och klimat inom Islamic Reliefs  
humanitära insatser   
Under året har IR Sverige systematiskt säkerställt att 
miljö- och klimatperspektiv integrerats i alla humani-
tära insatser och under alla projektfaser – planering, 
genomförande och rapportering.  

Syftet med vårt klimatarbete  
Syftet med vårt klimatarbete är att närvara och ver-
ka i olika klimatdrabbade regioner och klimatsårbara 
kontexter för att kunna förstå klimatförändringarnas 
påverkan och kopplingen till humanitära kriser. IR 
Sverige strävar efter att vara en aktör som begrän-
sar negativ påverkan på miljö och klimat utifrån 
principen ”Do no harm” och samtidigt bidrar till en 
positiv miljöpåverkan. Som en del av internationella 
åtaganden – FN:s mål för hållbar utveckling (Agenda 
2030), Sidas riktlinjer för miljöintegrering i humanitära 
insatser och Sveriges humanitära biståndsstrategi – är vi 
fullt engagerade i att integrera miljö- och klimatper-
spektiv i alla program och projekt.

Alla våra humanitära insatser tar hänsyn till att 
klimatförändringar och miljöförstöring eskalerar 
humanitära kriser. Därför syftar våra insatser till 
att begränsa negativ miljöpåverkan för berörda 
samhällen och målgrupper. Det säkerställs genom 
en omfattande miljöintegrering under hela projekt-
cykeln. Innan en insats genomförs har vi en nära 
dialog med relevanta partners för att så tidigt som 
möjligt skapa projektansökningar som identifierar 
och bidrar med potentiella lösningar för mindre 
miljöskadliga insatser. I samma stadie arbetar vi med 
att hitta sätt att skapa positiv miljöpåverkan. Detta 
är ett led i vårt arbete för att vara en mer hållbar 
organisation.    

Så säkerställer vi klimatfokus under humanitära 
insatser
IR Sverige använder en holistisk process för att 
säkerställa att miljö och klimat integreras i större 
projekt innan projektimplementering. Vi utgår 
från interna riktlinjer för miljöintegrering när vi 
bedömer våra humanitära insatser. För mer om-
fattande projekt har vi också guidelines för större 
miljökonsekvensbedömningar där partners utförligt 



24

 ISLAMIC RELIEF SVERIGE  |  EFFEKTRAPPORT  |  2024 

måste formulera vilken typ av effekt insatsen kan 
ha på naturmiljön och vad för typ av åtgärder som 
kommer finnas på plats för att förebygga negativa 
utfall. Dessutom har IR Sverige en uppdaterad och 
reviderad checklista för miljö- och klimatintegrering 
vid humanitära insatser. Den ämnar belysa lärdomar 
att dra från våra partners kapacitet och behov. Den 
framhäver också hur den individuella insatsen dels 
minskar miljörisker, dels har en eventuell positiv 
påverkan på miljö och klimat.

I alla våra Sida-finansierade projekt säkerställs att in-
satserna ligger i linje med de grundläggande huma-
nitära standarderna (core humanitarian standards) 
och följer Sphere-standards. Det gäller kriterier 
kopplat till vatten och sanitetsananläggningar samt 
riktlinjer för att öka medvetenheten om hygienruti-
ner hos lokala samhällen. I samtliga av våra projekt, 
inklusive de med komponenter inom wash, hälsa 
och näring, livsmedelssäkerhet och försörjning samt 
skydd, säkerställer vi att miljö- och klimataspekter 
integreras. Det innebär att insatserna planeras och 
genomförs med hänsyn till lokala miljö- och klimat-
förhållanden som kan påverka projektets effektivitet 
och hållbarhet över tid.   

IR Sverige säkerställer att lokala samhällen och de 
utvalda målgrupperna deltar aktivt i åtaganden 
som rör miljöinsatser och bekämpning av negativa 
miljöeffekter. Till exempel deltog målgrupperna i 
Etiopien, Afghanistan, Pakistan och Sudan i insatser 
med fokus på hållbara och säkra metoder, hygien-
medvetenhet samt miljömedvetenhet genom vat-
tenbesparing. Utöver det etablerades kommittéer 
för vattenförvaltning under det fleråriga projektet 
i Sydsudan, för att övervaka både vattenkvalitet 
och vattenmängd. Dessa kommittéer tjänar även de 
lokala samhällena efter projektets genomförande, 
vilket säkerställer en hållbar hantering av vattenre-
surserna.

Slutligen arbetar organisationen aktivt för att stärka 
integreringen av miljö- och klimataspekter i svenska 
biståndsstrategier.   

Resultatet av miljö- och klimatfokuserade insatser
Under året har miljö- och klimatperspektiv i vanlig 
anda integrerats i våra humanitära insatser genom 
flera initiativ. 
Exempel på detta inkluderar

	 införandet av solenergi för att driva vattensystem

	 främjandet av miljömedvetenhet i hygieninsatser

	 tillhandahållandet av klimatresistenta frön för att 
stödja hållbart jordbruk och försörjningsmöjligheter

	 av robusta avfallshanteringsrutiner för att förhin-
dra miljöföroreningar.

Positiva miljöeffekter i de humanitära insatserna har 
setts på flera håll. Exempelvis har introducering av 
solenergi för vatteninfrastruktur i Etiopien haft flera 
positiva miljöeffekter. Tre befintliga brunnar upp-
graderades till solcellsdrivna system, vilket minskat 
behovet av fossila bränslen för vattenpumpning. 
Därtill har tillgången till säker och ren dricksvatten-
försörjning förbättrats och gjorts motståndskraftig 
mot säsongsvariationer. Det stärker samhällenas 
kapacitet till långsiktig vattenförsörjning, förbättrar 
levnadsvillkoren och minskar negativa miljöeffekter.  

I Bangladesh har introduktionen av klimatresistenta 
jordbruksmetoder bidragit till att stärka målgrup-
pens livsmedelsförsörjning. Genom distribution av 
ekologisk gödsel och åtta sorters klimatresistenta 
utsäden till 2 300 hushåll har projektet främjat ett 
mer hållbart och klimatanpassat jordbruk för mål-
grupper som drabbats av klimatförändringar.  

Likt Bangladesh har insatsen i Pakistan främjat 
hållbart och klimatresilient jordbruk via förbättrade 
och effektiva bevattningskanaler för irrigation. De 
nyanlagda bevattningskanalerna i målområdet har 
säkerställt snabbare och effektivare tillgång till 
vatten för jordbruket, samtidigt som vattenförluster 
genom avdunstning och infiltration har minimerats. 
Genom att minska risken för saltansamling i jorden 
kan kanalerna även bevara markens bördighet och 
långsiktiga produktionsförmåga. Insatsen har sam-
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tidigt bidragit till ett mer rättvist resursutnyttjande, 
genom att säkerställa jämlik tillgång till vattenre-
surser för målgrupperna, samtidigt som både jord-
bruksproduktivitet och lokala ekosystem gynnats. 

Metodförankring och kapacitetsanalys 
underlättar miljöarbetet
Under 2024 har Islamic Relief Sverige fortsatt arbe-
tet med en innovativ och Sida-finansierad tematisk 
flerårig insats med fokus på att stärka kapaciteten 
för att minska klimatsårbarheten i humanitära 
kontexter. Programmet, som bedrivs i fyra länder 
(Etiopien, Somalia, Pakistan och Afghanistan), har 
under året fördjupat sina insatser inom kapacitets-
utveckling och metodförankring, särskilt genom 
vidareutvecklingen av Care Internationals verktyg 
för klimatsårbarhets- och kapacitetsanalys, CVCA 
(climate vulnerability and capacity analysis). Meto-
den CVCA har anpassats till en humanitär kontext 
och vidareutvecklats till H-CVCA, med målet att ge 
fältkontoren, lokala aktörer och samhällen bättre 
förutsättningar att identifiera risker och formulera 
relevanta klimatanpassade åtgärder.

Under året har kapacitetsbyggande aktiviteter för 
landkontor och medarbetare stått i fokus, där an-
passade utbildningar och metodstöd genomförts för 
att operationalisera H-CVCA inom den humanitära 
programcykeln. Parallellt har workshops organiserats, 
med särskild inriktning på att adressera utmaningar 
för klimatsårbara målgrupper och skapa ökad förstå-
else för behovet av lokalt förankrad klimatanpass-
ning. Dessa workshops har anordnats tillsammans 
med både rättighetsbärare och representanter från 
offentlig sektor. Arbetet har också präglats av koor-
dinering med andra humanitära organisationer, inte 
minst lokala aktörer, i syfte att bredda tillämpningen 
av H-CVCA och integrera metoden i fler insatser.

Det långsiktiga målet är att skala upp H-CVCA inom 
Islamic Relief Worldwides humanitära program, med 
målet att 50 procent av landkontoren ska använda 
metodiken i sina humanitära projekt och behovsana-
lyser.

Genom dessa samlade insatser har IR Sverige fort-
satt främja ett systematiskt, deltagarbaserat och 
kontextanpassat arbetssätt för klimatanpassning, 
där lokal kunskap och delaktighet utgör en grund 
för hållbara resultat i humanitära kontexter.

Medlemskap i nätverk stärker vårt bidrag 
Islamic Relief Sverige är medlem i Svenska resi-
liensnätverket, en plattform där svenska civilsam-
hällesorganisationer samverkar för att främja och 
integrera resiliens i svenskt utvecklingssamarbete. 
Genom nätverket har Islamic Relief aktivt deltagit 
i gemensamma möten samt i underarbetsgrupper 
med fokus på kunskapsdelning och kapacitetsstär-
kande insatser kopplade till katastrofriskreducering 
(disaster risk reduction, DRR), resiliens och miljö- 
och klimatintegrering. 

Inom ramen för nätverket har Islamic Relief Sverige 
delat med sig av erfarenheter från program, och 
samtidigt tillägnat sig värdefull kunskap från andra 
aktörer. Från och med 2024 innehar Islamic Relief 
Sverige rollen som vice ordförande i nätverket, 
vilket ytterligare stärker organisationens bidrag till 
samordning, påverkan och kunskapsutbyte inom 
området resiliens och klimatrelaterat humanitärt 
arbete. 

Denna sammanfattning tydliggör hur IR Sverige 
systematiskt integrerar jämställdhet samt miljö- och 
klimathänsyn i sina humanitära insatser. Genom 
att beakta dessa dimensioner i hela programcykeln 
främjas inkluderande och hållbara resultat anpassa-
de efter lokala behov och förutsättningar. IR Sverige 
åtar sig att kontinuerligt följa upp, utvärdera och 
förbättra detta arbete i linje med internationella 
normer, principer för bistånd och humanitära åtag-
anden. Syftet är som alltid att minska mänskligt 
lidande, stärka resiliens och bidra till en mer hållbar 
utveckling.
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10. RESURSER OCH PRESTATIONER I SIFFROR

VERKSAMHETSKOSTNADER 
BELOPP I KR 

ÄNDAMÅLSKOSTNADER -226 221 781  

INSAMLINGSKOSTNADER –14 288 151 

ADMINISTRATIONSKOSTNADER –7 442 358 

SUMMA VERKSAMHETSKOSTNADER –247 952 290 

Insamlingskostnad 
-14 288 151, 6% 

Administrationskostnad 
-7 442 358, 3% 

Summa 
verksamhets-

kostnader  
-247 952 290

Ändamålskostnader  
-226 221 781, 91% 

Här presenteras våra kostnader, samt vårt resultat sett till hur många människor vårt inter-
nationella arbete nått med institutionell finansiering.

Resurser
Organisationens totala verksamhetskostnader 2024.
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Prestationer i samarbete med Sida
Nedanstående tabell är en redogörelse för hur många personer vi nått inom respektive sektor under 2024, 
genom de insatser vi genomfört tillsammans med Sida

Prestationer inom Islamic Reliefs privata insamlade medel  
Insamlings- och kommunikationsavdelningen har sett ett år av engagemang och medmänsklighet.

Under 2024 genomförde vi flera framgångsrika insatser, bland annat: 

	 Kilimanjaro-expeditionen där en influencer tillsammans med engagerade unga samlade in 355 000 
kronor till ett vattenprojekt i Somalia 

	 Ramadankampanjen ”Små Saker, Stora Avtryck” med bred synlighet i Stockholm och Göteborg, inklu-
sive filmserier och digitala inslag som engagerade nya och gamla givare 

	 Lansering av det förbättrade fadderskapsprogrammet med höjt månadsbelopp för att möta barnens 
ökade behov av mat, vård och utbildning i konfliktdrabbade områden 

	 Flera humanitära insatser i Gaza, Sudan, Libanon, Jemen, Bangladesh och Somalia, där vi nådde ut till 
miljontals människor med näringsrik mat, psykosocialt stöd, medicinsk vård och rent vatten. 

SEKTOR Kvinnor Män Flickor Pojkar Totalt

Livsmedel & försörjningsstöd 69 133 57 503 40 261 42 452 209 349

Kontantstöd 43 091 42 324 31 757 30 700 147 872

Hälsa 155 402 102 172 107 877 115 441 480 892

Nutrition 24 539 156 23 367 21 422 69 484

Icke-matvaror & Skydd 17 694 14 707 12 115 9 729 54 245

Vatten, Sanitet & Hygien 160 521 144 237 92 853 81 906 479 517

Skydd 36 456 27 319 21 998 20 082 105 855

Utbildning för barn  0 0 1 653 1 380 3 033

Totalt exkl. dubbelräkning 322 525 298 936 295 443 286 373 1 203 277
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Ökat givande leder till konkreta förändringar 
Vi ser ett tydligt ökat engagemang och ett växande 
förtroende från våra givare, med fler månadsgivare 
och högre donationer trots en ekonomiskt osäker 
tid. De insatser vi genomfört har lett till att rättig-
hetsbärare fått livräddande hjälp. Några exempel är 
över 52 miljoner måltider i Gaza och stöd till mer 
än en miljon människor i Sudan. Våra kampanjer har 
också ökat medvetenheten kring viktiga frågor som 
könsbaserat våld och klimatkrisens effekter. 

Återkoppling bekräftar att vi når ut
Vi får kontinuerligt återkoppling från våra givare och 
rättighetsbärare. En äldre kvinna från Luleå, som 
kände sig maktlös inför situationen i Gaza, grät när 
hon ringde och tackade oss: ”Ni är helt underbara. 
Tack för att ni finns. Det känns så tryggt när man vet 
att ens donationer verkligen når fram och att ni finns 
på plats. Jag känner mig så hjälplös, men tack vare er 
känns det lite bättre.” 

En annan givare uttryckte förtroende för organisa-
tionens arbete och tackade särskilt för vårt engage-
mang på sociala medier. Det är ett kvitto på att vår 
kommunikation når ut och bygger tillit. 

Tillgänglighet bidrar till ökat stöd 
Genom strategisk kommunikation och målmedveten 
insamling har vi säkerställt resurser och kunskap för 
att genomföra effektiva insatser. Vi ser att givarnas 
fortsatta stöd är en direkt effekt av vårt arbete med 
att skapa transparens, engagemang och tillgänglig-
het. Tecken på att förändringen är hållbar finns i 
den ökade retentionen av givare och de långsiktiga 
samarbeten som utvecklas. 

Islamic Reliefs nationella verksamhet  
Sedan 2015 har vi arbetat i Sverige med nyanlända 
och asylsökande personer samt marginaliserade och 
ekonomiskt utsatta grupper. För varje år har vi sett 
hur utsattheten ökat. Hög inflation, stigande mat-
priser och fortsatt social och ekonomisk utsatthet 
under 2024 har lett till att fler personer sökt stöd 
genom vår verksamhet. 
 

Särskilt drabbade grupper har varit 

	 asylsökande

	 nyanlända

	 kvotflyktingar

	 tredjelandsmedborgare

	 svagt etablerade personer

	 fattigpensionärer

	 långtidsarbetslösa. 

Under året intensifierade vi våra insatser för de eko-
nomiskt utsatta, i linje med vår strategi att prioritera 
marginaliserade grupper när sårbarheten ökar. 

Förändringar, leverans och resultat av våra 
insatser på nationell nivå  
Under året har IR Sveriges nationella avdelning på-
börjat implementeringen av en ny femårig strategi 
med fokus på att stärka etableringen för margina-
liserade grupper i Sverige. Stödverksamheten har 
vidareutvecklats för att nå fler personer genom mer 
målgruppsanpassade och strukturerade insatser. 
Insatserna syftar till att minska social isolering och 
ekonomisk marginalisering. 

Konkreta förändringar under 2024 inkluderar följande:

	 Vi inrättade verksamheter som fokuserar på 
att underlätta etableringen, exempelvis genom 
sociala aktiviteter, rådgivning och samverkan 
med civilsamhället. 

	 Vi ökade vårt fokus på samverkan med lokala 
civilsamhället runt om i landet, vilket möj-
liggjort en spridning av våra insatser och vår 
verksamhet.  
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Så säkerställer vi att insatserna är relevanta 
för målgruppen på nationell nivå 
Relevansen säkerställs genom kontinuerlig dialog 
med målgruppen. Ett sätt att få feedback om insatser-
nas relevans och effektivitet är genom rådgivningen 
vi erbjuder via stödlinjen, där vi har löpande dialog 
med målgrupperna. IR Sverige samarbetar också 
med lokala civilsamhällesorganisationer som verkar 
nära den berörda målgruppen, i syfte att säkerställa 
att aktiviteterna och insatserna täcker målgruppens 
behov. Detta behovsorienterade arbetssätt innebär 
att verksamheten kan anpassas löpande utifrån de 
förändringar som sker i målgruppens livsvillkor. 

Prestationer inom Islamic Reliefs arbete i 
Sverige   
Under 2024 erbjöd IR Sverige målgruppen språkca-
fé, samhällsinformation, juridiska rådgivare, kurser, 
sociala aktiviteter, matlådor, soppkök, hygienartiklar, 
kläder och sociala aktiviteter året runt. Vi fortsatte 
även att ge matkuponger runt om i landet för att 
möta den höga inflationen och de ökade matpriser-

na. Dessutom gav vi nyanlända personer kontinuer-
ligt stöd för att underlätta arbetssökandet, genom 
att erbjuda praktikmöjligheter och hjälp att skriva cv.

Vi gör inte allt på egen hand
Vårt arbete bedrivs både i egen regi och i samverkan 
med andra aktörer inom civilsamhället. Ett exempel 
är samarbetet i nätverket Goda Grannar tillsammans 
med Stockholms moské och Katarina församling, 
vilket möjliggör bredare och effektivare stöd till mål-
grupperna. Dessutom ger samarbetet en plattform 
för samordning, uppföljning och erfarenhetsutbyte 
mellan lokala civilsamhällesorganisationer. 

Så många personer nådde vi 2024 
Islamic Relief Sverige följer upp resultaten genom 
att dokumentera antalet individer som tar del av 
verksamheten, samt vilka behov som tillgodoses. 
Under 2024 deltog exempelvis 625 personer i råd-
givningsverksamheten, där en tredjedel kom från 
andra delar av landet än Stockholm – ett konkret 
mått på den ökade nationella räckvidden. 

Utvärdering av Islamic Reliefs arbete i 
Sverige  
Vår nationella avdelning har under 2024 fortsatt 
arbeta strategiskt för att utveckla IR Sveriges verk-
samhet så att vi kan nå fler personer runt om i landet. 
Vi har utökat verksamheten för att bättre stödja 
asylsökande, nyanlända och marginaliserade grupper.
 
IR Sverige har framgångsrikt mottagit och distribu-
erat olika typer av in-kind-donationer för att stödja 
dessa utsatta personer. Vi har också stärkt våra 
relationer med lokala företag, vilket har resulterat i 
en ökning av in-kind-donationer.
 
Genom våra insatser har vi även bidragit till ökad 
trygghet för individer i utsatthet och minskad ma-

tosäkerhet bland ekonomiskt utsatta grupper som 
barnfamiljer och pensionärer. Vi har också underlät-
tat etableringen för nyanlända genom språkcaféer, 
samhällsinformation och individuell rådgivning. Där-
till har vi bidragit till hälsofrämjande insatser genom 
tillgång till hygienartiklar, kläder och näringsrik mat, 
liksom övernattningsmöjligheter vintertid. 

Lärdomar från Islamic Reliefs verksamhet i Sverige   
Vi har anpassat IR Sveriges verksamhet för att han-
tera effekterna av de stora förändringarna i samhäl-
let och den ökande inflationen som särskilt påverkar 
levnadskostnaderna för samhällets mest marginali-
serade grupper. Vi har också fortsatt arbeta strate-
giskt med vår verksamhet för att möta de växande 
behoven. Vår nationella avdelnings samverkan med 

11. UPPFÖLJNING OCH MÄTNING
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civilsamhället och vår närhet till marginaliserade 
grupper möjliggör en behovsanpassad verksamhet 
som effektivt når de mest utsatta.

Så följer vi upp och lär oss
Vi arbetar aktivt med uppföljning av både insamling 
och kommunikation samt analyserar respons och 
resultat för att hela tiden förbättra vårt arbete. 
Lärdomar från kampanjer och feedback från givare 
används för att utveckla nya strategier och skapa 
ännu bättre engagemang framöver.  

 Så använder vi lärdomarna för att utveckla verksam-
heten i vår nationella verksamhet 
De lärdomar som dras från det ökade behovet och 
målgruppens förändrade situation används för att 
anpassa och utveckla verksamheten. Exempelvis 
har en ökad efterfrågan från målgrupper utanför 
Stockholm lett till en förstärkning av distansrådgiv-
ning och distribution av matkuponger utanför Stock-
holm. Lärdomarna från 2024 visar även behovet av 
fortsatt flexibilitet, snabb respons och dialog med 
målgrupperna, eftersom det bidrar till kontinuerlig 
förbättring av verksamhetens insatser. 
 
Vi är stolta över vad vi åstadkommit tillsammans 
under 2024 och ser fram emot att fortsätta vår 
resa med förnyad kraft och tydligt fokus på att göra 
verklig skillnad för rättighetsbärare världen över. 

Så mäter vi våra insatser
För den internationella verksamheten mäter vi 
antalet personer och målgrupper som nåtts av våra 
insatser inom de huvudsektorer vi arbetat inom. 
 

Våra metoder för uppföljning inkluderar: 

	 projektdokumentation  
(såsom del- och slutrapporter) 

	 måluppfyllelse i resultatramverk

	 regelbundna möten

	 fysiska fältbesök genomförda av IR Sveriges 
personal och/eller externa konsulter

	 externa utvärderingar 

	 finansiella rapporter

	 revisionsrapporter.

Effekten av IR:s arbete i Sverige mäter vi genom anta-
let genomföra aktiviteter samt antalet personer som 
tagit del av våra insatser och verksamheter. Resultatet 
redovisas sedan i delrapporter och i vår verksamhets-
berättelse samt månadsvis till IR Sveriges ledning. Vi 
mäter även antalet nätverk vi ingår i tillsammans med 
civilsamhället och myndigheter, och hur många sam-
hällsfrågor vi drivit i respektive nätverk. Även detta re-
dovisas i delrapporter och i vår verksamhetsberättelse.  

Finansiering mäter vi i antalet in-kind-donationer, in-
samlade medel och beviljade medel från institutioner.
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TYP AV STÖD/INSATSPERSONER 

625 
RÅDGIVNING  
(juridiskt/ekonomiskt stöd) 

198  
SPRÅKCAFÉ (öva språk och kulturell  
förståelse tillsammans med andra)

1 984 
MATKASSAR till utsatta hushål 

239  
PRESENTKORT till matbutike 

304  
MATLÅDOR till hemlösa 

 7 507 
RAMADANMÅLTIDER  

3 
SL-KORT för akuta behov 

265  
NATIONELL STÖDLINJE  

132  
ÖVERNATTNINGAR (för hemlösa vintertid) 

Vi kunde också bidra med in-kind-donationer  
(kläder, hygienartiklar m.m.) till ett värde av cirka

1 220 000   
KRONOR 

PERSONER 

PERSONER 

DELTAGARE



Islamic Relief Sverige verkar för en rättvis och hållbar global utveckling. Vi arbetar 
för att lindra mänskligt lidande i akuta situationer och förser i långsiktiga insatser 
människor med verktyg för att själva kunna ta makten över sina liv. 

Islamic Relief
Box 4334
102 67 Stockholm
Telefon: 08-5888 65 50
info@islamic-relief.se
www.islamic-relief.se

Verksamheten kontrolleras av
Svensk Insamlingskontroll

TACK FÖR ER GENEROSITET  
OCH OVÄRDERLIGA STÖD.

mailto:info@islamic-relief.se
http://www.islamic-relief.se

